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Ingredience Postup
1 filet losos 1. Predhrejte ruru na 200 °C. Zemiaky olupte a nakrajajte
90 g cesnak na mensie kusky. Dajte ich na plech vylozeny papierom

20 g MAGGI Hovadzi bujon
120 g sladka smotana

240 g Zemiaky

5 g olivovy olej

2 g Korenie, tymian, susené

1 lyzica Pazitka, surova

1 porcia Citrony, surove, bez Supiek 4.

1.5 g MAGGI Harmonia chuti

na pecenie, pokvapkajte olivovym olejom a posypte
tymianom (ten premieSajte medzi prstami pre lepSie
uvolnenie aromy).

. Struciky cesnaku oddeflte, ale nelupte. Niekolko z nich

zabalte do alobalu a pridajte k zemiakom.
Vlozte plech do rury a pecCte 15 minut.

Medzitym oplachnite filet z lososa, osuSte papierovou
utierkou, pokvapkajte citronovou stavou a olivovym
olejom. Okorenime Cerstvo drvenym korenim.

Po 15 minutach otoCte zemiaky, pridajte k nim lososa a
vSetko pecte dalSich 15-20 minut, kym nie je losos
hotovy a zemiaky makke.

Do hrnca nalejte 1 liter vody, privedte do varu a pridajte
bujonové kocky. Miesajte, kym sa nerozpusti. UpecCené
zemiaky presunte do hrnca s vyvarom. Cesnak vylupte a
duzinu vytlacCte. Lososa oddelte od koze - par kuskov si
nechajte bokom na ozdobu, zvysok vlozte do hrnca.

Privedte vsetko do varu, kratko povarte a pripadne
dosolte. Potom polievku rozmixujte dohladka tyCovym
mixerom.

Do taniera dajte par kuskov peCeného lososa, zalejte
krémovou polievkou, pridajte lyziCku mascarpone a
posypte Cerstvou nasekanou pazitkou.
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32.99 g ® 4

430.33 kcal
23.8 ¢
21.95 ¢
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