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Sosovicova polievka
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Ingredience Postup
5 g MAGGI Harmonia chuti 1. So$ovku namoéte do 1 3alky vlaznej vody a nechajte 30
270 g Zemiaky minut odstat.
2 vacsia mrkva 2. Zostavajucu zeleninu odistite a olupte. Nakrajajte ju na
20 g surovy zeler kocky.

5 platkov anglicka slanina 3. Privedte do varu 1 liter vody.

0.5 lyzica petrzlen, Cerstvy
1 g bobkovy list 4. Do vody pridajte Sosovku spolu s vodou, v ktorej bola
namocena, zeleninu, noveé korenie, bobkovy list a korenie

1 g cierne korenie Maggi Harmodnie chuti.

60 g Sosovica, surova

3 g P3enicna muka 5. Vsetko varte na miernom ohni, kym sosovka nezmakne.

1 lyzicka Pazitka, surova 6. Na panvici opeéte nakrajanu slaninu na pruzky, kym

3 g Korenie, korenie, mleté nebude zlatista a chrumkava. Prisypte 1 lyzicu hladkej
muky a za staleho miesania kratko orestujte, aby vznikla
svetla zaprazka. Potom odoberte 1 hrnCek horucej
tekutiny z hrnca so soSovkou a pomaly ho vlievajte do
panvice k slaninovej zaprazke, pritom miesajte, aby sa
nevytvorili hrudky. Kratko povarte, az zmes zhustne.
Celu zmes potom viejte spat do polievky, dékladne
premiesSajte a este chvilu povarte, aby sa chute spojili a
polievka jemne zhustla.

7. Nakoniec pridajte pazitku a okorente. Podavajte.
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516.61 kcal
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