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Ingredience Postup
120 g majonéza 1. Rimsky Salat rozdelte na listy a oplachnite ich pod

studenou vodou. Osuste papierovymi utierkami a listy

1 hlavka ladovy salat
natrhajte na mensie kusky.

2 kusy Cervena paprika
15 g paradajky 2. Papriku pozdizne rozkrojte, odstrarite semienka a
10 vagsia Redkovky, surové nakrajajte na tenké pruzky. Paradajky nakrajajte na

osminy.
2 stonky surovy zeler

125 g Jogurt 3. Pomocou skrabky dokladne odstrante z zeleru vlakna a

1 Granatové jablka, surové potom ho nasekajte.

S g cesnak 4. Potom redkovky nakrajajte na tenké platky.

4 g suseneé oregano
5. Zrnka granatove jablka umyte v teplej vode a osuste v

2 g sol sitku.

1 g Cierne korenie

1.5 g MAGGI Harmonia chuti 6. Vsetky ingrediencie d6ékladne premiesajte.

/. Na pripravu omacky zmiesajte jogurt s majonézou.
Pridajte sol, korenie, Maggi Harmoniu chuti a cukor.
Cesnak prelisujte lisom na cesnak a dékladne
premiesajte.

8. Omacku prelejte cez vopred pripravenu zeleninu,
dokladne premiesajte a posypte nasekanymi listkami
oregana. Salat je skvelym doplnkom ku grilovanému
masul.
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