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Bravébvy Krk v jogurtove;

marinade

Ingredience

3 g kecCup

5 g MAGGI Harmodnia chuti

4 bravCove rebra

120 g Jogurt

3 g Papriky, jalapeno, surove

4 g Korenie, rozmarin, suseneé

Postup

1.

ZmiesSajte jogurt s korenim Harmonia chutou, paprikou a
rozmarinom.

Vlozte maso do marinady a marinujte do druhého dna
(aspon 20 hodin).

PecCte na rozpalenom grile asi 10-15 minut av priebehu
potrite marinadou.

Podavajte s keCupom.

3.46 g ® 4

264 .61 kcal
15.36 ¢
26.61 g
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