
Carbonara podľa Maggi

Ingredience Postup

300 g Cestoviny, varené, obohatené, bez
pridanej soli

27 g olivový olej

150 g anglická slanina

350 g mlieko

50 g Syr, parmezán, strúhaný

30 g MAGGI Carbonara 30g

1. Cestoviny uvaríme podľa návodu na obale.

2. Na panvici opečte slaninu do chrumkava.

3. Obsah vrecúška rozmiešajte v mlieku a vlejte na
orestovanú slaninu.

4. Varte 2-5 minút za stáleho miešania.

5. Vypnite vriacu platničku s panvicou. Sceďte špagety a
zmiešajte ich s omáčkou. Podávajte s čerstvou bazalkou
a posypte syrom.

sacharidy 22.59 g

energie 313.11 kcal

tuky 19.65 g

proteín 11.31 g
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