Guacamole

Ingredience Postup

120 g avokado 1.

30 g paradajky

3 g Cerstvy koriander 2

20 g citronova stava

0.25 lyzicka MAGGI Tekuty bujon slepadi

1 mensSie cibula 3.

Rozkrojte avokado a vyberte duzinu a vlozte ju do velkej
nadoby. VidliCkou ju roztlaCte na hladku pastu.

Do misy s roztlaCenym avokadom pridajte nadrobno
nakrajané paradajky, cibulu a citronovu stavu. Vsetko
dokladne premiesajte, aby sa vsetky ingrediencie spojily.

Dochutte guacamole lyziCkou MAGGI® tekutého bujénu.
Pokial chcete, mbzete pridat sol a Cierne korenie Ci iné
dochucovadla podla chuti. Nakoniec vSetko dokladne
premiesajte, aby sa chute dokonale prepojily.

O 7
6.48 g @ s

76.85 kcal
5.93 g
1.19 ¢
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