Burger s grilovanou
zeleninou a syrom

halloumi
Sl e
Ingredience Postup
3 kusy bulky . Cuketu a baklazan nakrajajte na platky, papriku na

1 stredna Cuketa

1 kus baklazan

1 kus Cervena paprika

1 vetviCka cherry paradajky

1 kus syr Halloumi

2 strucCiky cesnak

5 kvapky MAGGI Tekuté korenie
5 lyzice olivovy olej

1 Stipka sof

1 Stipka Cierne korenie

1 lyziCka cukor

vacsie kusky a posolte ich.

Platky cukety pokvapkajte oboch stran Maggi tekutym
korenim a poukladajte ich na rozpaleny gril.

. Syr Halloumi takisto nakrajajte na platky a polozte ich k

zelenine na gril. Vetvicku paradajok osolte a lfahko
ocukrujte a dajte piect na gril v alobale alebo hlinikovom
grilovacim tacke.

. Syr i zeleninu grilujte z oboch stran.

. Kratko pred podavanim rozkrojte hrCcky na pol a tiez je

kratko opecCte na grile.

PecCivo naplnte opeCenymi platkami cukety, baklazanu a
papriky, pridajte opecCeny syr a podavajte s grilovanymi
paradajkami.

O 20
36.77 g @ 3

541.56 kcal
35.22 @
23.95 ¢



http://www.tcpdf.org

