Hovadzi steak so
slivkovou omackou

S

Ingredience

2 kusy hovadzie steak

1 Stipka sof

1 Stipka Cierne korenie

2 lyzice olivovy olej

300 g slivkovy lekvar

1 lyzica biely vinny ocot

2 lyzice MAGGI Tekuté korenie
2 struciky cesnak

1 lyzica mleta sladka paprika
2 lyziCky nastruhany zazvor
0.5 lyziCka pernikové korenie
0.5 lyziCka mleta Skorica

0.5 lyziCka cukor

Postup

Pripravte si vacsi hrniec. V nom zmiesajte slivkovy
lekvar, vinny ocot, MAGGI Tekuté korenie a prelisovany
cesnak.

Pridajte trochu vody a vSetko poduste na miernom ohni 5
minut

Do zmesi vmiesajte najemno nakrajany zazvor a Stipku
pernikového korenia a skorice. Pridajte cukor a sol podla
chuti. Nakoniec vSetko tyCovym mixérom rozmixujte do
hladka.

Steak osoflte, okorente a potrite olivovym olejom. Polozte
na rozpaleny rost a grilujte z kazdej strany podla chuti.

. Slivkovu omacku podavajte spolu s hovadzim steakom.

Dobru chut!

16.8 g ® 2porce
809.75 kcal

30.43 g
41.79 g
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